
Рекомендации родителям. 

Что  можно рассказать детям о российской символике? 

 

  Все страны мира, все государства, существующие на Земле, имеют 

свои  герб и флаги. Герб – отличительный знак страны.  Зачем же 

нужен  герб? 

          Государственный герб  устанавливают на границе. Его помещают на 

специальных пограничных  столбах и в местах, предназначенных для проезда 

на территорию нашей страны. Гости, туристы, предприниматели, 

приезжающие  из других  государств, видят герб  - двуглавого орла и бело-

сине-красный флаг на границе Российской Федерации. 

          Предложите детям рассмотреть современные российские монеты. 

Что изображено  на монетах? Как называются монеты, на которых 

изображён всадник? Почему они так называются? 

         Копьё Святого Георгия Победоносца дало название монетке  -  копейка. 

Московские князья, а затем и русские цари  использовали печати, чеканили 

монеты с изображением всадника, поражающего копьём змея. 



 Герб нужен государству и для того, чтобы мы могли отличить 

монеты  своей страны от иностранных денежных знаков.  С течением 

времени, в ходе исторического развития государства герб может 

изменяться. Необходим герб  и на печатях, подтверждающих подлинность 

важных документов. Кроме гербов стран существуют гербы городов. Даже 

люди могут иметь свои гербы – отличительные знаки. 

 Флаг нашей страны, как и герб, имеет свою историю. Много веков тому 

назад люди вместо флага использовали шест, привязывая к его верхушке 

пучки травы, веток или конский хвост, окрашенный яркой краской. 

Называлось это стягом. Главным назначением стяга было собрать, 

«стянуть к себе» воинов для защиты своей земли, села или города. В те 

времена даже счёт войску вели по количеству стягов. Потом стяги стали 

делать из ткани. Косой клин прикрепляли к древку, а над ним появилось 

железное навершие. Древнерусский стяг имел те же составные части, что и 

современные флаги – древко, полотнище и навершие. Чаще всего стяги были 

красного цвета. Стяг взметался ветром, придавая уверенность и мужество 

ратникам. 

            Постепенно размеры полотнища увеличивались, на них вышивали или 

рисовали красками изображения святых  -  «знамения» («священные знаки»). 

Так появилось слово  «знамя». Знамёна тогда имели различные цвета – 

зелёный, жёлтый, белый, красный. Их украшали богатые узоры. Лики святых, 

звёзды и кресты блестели золотом и серебром. 

Белый, синий и красный  -  цвета, которые издревле почитались на 

Руси.  Мы  говорим  “сине-море”,  “белый свет”,  “весна-красна”,  “красна-

девица”. Красными и синими нитями вышивали 

русские  крестьянки  затейливые  узоры на белой ткани. Белый, синий и 

красный – цвета, которые отвечали народным представлениям о красоте 

окружающего мира, добре и справедливости.  Видимо, всё же не 

случайно  стали они цветами государственного флага России. 

             Первый отличительный знак страны – это флаг. Второй 

отличительный  знак – герб. И третий – гимн. Гимн – это музыкальное 

произведение, торжественная песнь, в которой кого-нибудь или что-нибудь 

прославляют, хвалят. Такие песни появились очень давно, намного раньше, 

чем гербы и флаги. 



            Государственный гимн страны – это торжественная песня, в которой 

каждый народ прославляет свою Родину. В государственном гимне России 

поётся о том, как велика, могуча и прекрасна наша Родина. 

 Государственный гимн принято слушать стоя.  При его исполнении 

мужчины и мальчики должны снять головные уборы.         

                Российская государственная символика олицетворяет красоту и 

справедливость, победу добра над злом. И, пожалуй, это главное, что надо 

сказать о ней детям. 

Но кроме официальных каждая страна имеет ряд национальных символов, 

которые обозначают для каждого государства историю, культуру и быт. 

К таким символам в России относятся: балалайка, матрёшка, медведь, 

русская тройка, берёза, валенки. Каждый из этих символов имеет свою 

историю. 

БЕРЁЗА 

Береза всегда считалась символом России, символом ее одухотворенности, 

процветания и долголетия. 

Русь моя, люблю твои березы, 

С первых лет я с ними жил и рос. 

Потому и набегают слезы 

На глаза, отвыкшие от слез! 

Николай Рубцов. 

Берез в России много. Они стали частью жизни русского человека: летом 

укрывали от солнца, а зимой давали огонь, чтобы согреть крестьянские 

избы. Березовое лыко использовали для плетения лаптей и туесков, на 

бересте делали первые записи. 

С древних времен это дерево наделяли особыми свойствами, считая его 

символом чистоты и женственности. Наши предки верили, что не только 

девушки, но и русалки не могут пройти мимо красоты березовых рощ, 

собираясь в таких местах, чтобы водить хороводы. С крещением Руси береза 

стала ассоциироваться с церковным праздником Троицей. Молодыми 

веточками украшали храмы и жилье. 



 

 

 

МАТРЁШКА 

Матрешки — неофициальный символ России. Символ ее загадочной для всех 

души. Выточенная из липы на токарном станке, матрешка — сложное 

изделие. При росписи (расписывают гуашью прямо по дереву) нужно 

добиться, чтобы совпадали руки, и узоры на фартуке, и тесемки. У 

матрешки на одежке много цветов. Потому что Матрешка, девочка 

Матреша, сама растет среди цветов и трав, как и все мы среди них растем, 

только забываем об этом. А матрешка помнит, оттого так радостно на 

нее смотреть. 

Это самая знаменитая деревянная кукла-трансформер в мире. Название, 

очевидно, происходит от русского имени Матрона, и корень этого слова 

«матерь» не случаен. Иностранцы ее ласково называют "Babushka doll" с 

ударением на U. Матрешка символизирует материнство, плодородие, 

женственность. Появилась она в XIX веке, автором считается художник 

Сергей Малютин. 



 

 

 

БАЛАЛАЙКА 

Балалайка — это один из инструментов, ставших (наряду с гармонью и, в 

меньшей степени, жалейкой) музыкальным символом русского народа. 

Этот излюбленный музыкальный инструмент выполнен в виде 

треугольника с грифом и имеет 3 струны. Современный вид балалайка 

приобрела благодаря музыканту Василию Андрееву. 

Единого мнения о происхождении балалайки нет. Одни исследователи 

утверждают, что инструмент имеет татарские или киргизские корни, 

другие настаивают на её славянском происхождении. Так или иначе, 

балалайка издревле сопровождала крестьянские праздники и минуты 

отдыха, на них виртуозно играли скоморохи. Сейчас балалайка даже в России 

– анахронизм, хотя в музыкальных школах еще учат игре на этом 

инструменте. В квартирах среднестатистического россиянина скорее 

найдется акустическая гитара-шестиструнка.   



 

 

 

МЕДВЕДЬ 

Как правило, в народном сознании медведь — величественное животное, 

занимающее исключительное положение среди других зверей. Во многом оно 

обусловлено биологическими качествами медведя, его размерами, силой, 

мощью, сметливостью, переходами от движений ленивых и неуклюжих — к 

быстрым и точным. Не случайно его изображение имеют на своих гербах 

многие русские города Ярославль, Новгород и др .), а сам медведь является 

неофициальным символом России и русского народа. 

Меняются климатические условия, морозы всё реже трещат в центральной 

полосе России, популяцию диких зверей оберегают в заповедных зонах, 

однако медведь на Красной площади, видимо, останется стереотипом уже 

навеки. И при царе-батюшке, и при коммунистах, и в наше время косолапый 

символизирует всё русское в западных глазах. На Руси издавна почитали 

хозяина леса как сильного и мощного защитника, изображая его на оберегах. 

Медведь на первый взгляд кажется ленивым увальнем, который способен 

разве что с рёвом разорять ульи, но образ его куда сложнее..... Воспринимая 

медвежьи черты поверхностно, карикатурно, над косолапым можно смело 

посмеиваться – пока он не окажется рядом. 



 

 

 

ВАЛЕНКИ 

Зимний вариант тёплой и удобной войлочной обуви, символ смекалки 

русского народа. Валенки впервые упоминаются еще в «Слове о Полку 

Игореве». В них щеголяли царские особы, а простой люд воспринимал их как 

величайшую ценность. Традиционная обувь прописалась на подиумах – 

валенки украшают стразами, лентами, мастерски расписывают и 

декорируют мехом. По обильно посыпанным реагентами дорогам в них 

далеко не уйдёшь, но коммунальные службы рано или поздно одумаются, а 

лучшего сувенира, демонстрирующего исконно русский стиль, и не 

придумать. 



 

 

 

РУССКАЯ ТРОЙКА 

Так называют старинную конную упряжку, состоящую из трёх лошадей. Для 

жителей огромной страны с суровым климатом дорога всегда имела особое 

значение: бескрайние просторы, долгие путешествия в зимнюю пору… Всё 

это неизменно связано с лошадьми – верными спутниками странствующих. 

Способ движения в тройках позволял преодолевать большие расстояния на 

достаточно серьёзной скорости. 

О тройке поэты слагали стихи, народ сочинял частушки, художники 

увековечили ее в живописи и лаковой миниатюре, ваятели — в скульптуре. 

Тройка превратилась в достойный символ России, олицетворяющий русскую 

удалую и загадочную душу. Тройка — символ русского народа и его культуры с 

ее безудержной удалью и пронзительной лиричностью. 



… 

С чего начинается родина? 

С картинки в твоём букваре. 

С хороших и верных товарищей, 

Живущих в соседнем дворе. 

А может, она начинается 

С той песни, что пела нам мать, 

С того, что в любых испытаниях 

У нас никому не отнять. 

С чего начинается родина? 

С заветной скамьи у ворот, 

С той самой берёзки, что во поле, 

Под ветром склоняясь, растёт. 

А может, она начинается 

С весенней запевки скворца. 

И с этой дороги просёлочной, 

Которой не видно конца. 

С чего начинается родина? 

С окошек, горящих вдали. 

Со старой отцовской будёновки, 

Что где-то в шкафу мы нашли. 

А может, она начинается 

Со стука вагонных колёс. 

И с клятвы, которую в юности 

Ты ей в своём сердце принёс. 

 


