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Играй 

и узнавай!

Россия — это очень необыч-

ная и интересная страна с бога-

тейшей историей и культурой. 

Памятные даты, известные люди, 

знаменательные исторические со-

бытия, научные открытия состав-

ляют тот долгий путь к великому и сильному государству, 

в котором мы все сейчас живём и которым гордимся. Рос-

сия — это великолепная природа, которая так разнообразна 

и неповторима в разных уголках нашей Родины. И, конеч-

но же, Россия — это её народ, такой разный в привычках 

и традициях, интересах и занятиях, но дружный и сильный 

в своём единстве.

Книга, которую ты держишь в руках, называется игро-

книжкой, потому что в ней ты найдёшь интересные голово-

ломки и загадки, которые рассказывают о нашей стране са-

мые важные, интересные и неизвестные факты. Ты узнаешь 

много нового об истории России, её географии, интересных 

местах, животных и растениях, легендах, мифах и традициях, 

людях, которые управляют такой необъятной страной.

И самое главное, с игрокнижкой можно играть везде — 

в школе и дома, на заднем сиденье машины, вместе с дру-

зьями, одноклассниками, родителями и всеми-всеми-всеми!

Удачи тебе в этой интересной и захватывающей игре!



Прежде всего расскажи: а что для 

тебя Россия?

Напиши слова, которые приходят тебе 

в голову, когда ты думаешь о нашей 

стране.

Слова о России



Знаешь ли ты, когда наш 

флаг стал официальным сим-

волом России? 11 декабря 

1993 года, тогда же были ут-

верждены герб и гимн.

Флаг состоит из трёх полос 

разного цвета и поэтому часто 

называется триколором. По-

французски это переводится 

как «три цвета». Сверху вниз: 

белый — символ благородст-

ва, синий — верности и чест-

ности, красный — мужества 

и смелости. 

А теперь попробуй правильно 

раскрасить российский флаг.

Только 
не перепутай 

цвета!

Главный символ России



За 5 дней 
я могу проехать 

всю Россию!

Наша земля до горизонта

Территория России огромна. Подумай только, она равна 

17 098 246 квадратным километрам. Наша страна — самая боль-

шая страна в мире! Для того чтобы стать такой большой, она 

прошла длинный и опасный путь от маленького древнерусского 

государства до огромной Российской империи, которая растяну-

лась от территории современной Польши и Финляндии до Даль-

него Востока. Такой же большой 

страной был и Советский Союз. 

Сейчас же наша страна называется 

Российской Федерацией и разделе-

на на 8 частей, которые называют-

ся федеральными округами.

Раскрась округа России в разные цвета 

и не забудь Калининградскую область!



Главная птица страны

На гербе нашей страны нарисован сказочный орёл с двумя го-

ловами на красном щите. Сам орёл жёлтого цвета, на двух его го-

ловах расположены короны, а третья — посередине. В лапах 

у орла — скипетр и держава, а на груди — красный щит, на ко-

тором нарисован всадник, закалывающий змея. Утверждён этот герб 

был 25 декабря 2000 года, до этого он выглядел немного по-дру-

гому. Посмотри, как он менялся, и раскрась сегодняшний герб Рос-

сии в правильные цвета.



Эту песню должен 

знать каждый

Эта песня называется гимном, 

который является символом стра-

ны. Многие считают, что слова 

этой песни должны знать все гра-

ждане страны. Современный гимн был переделан из гимна 

СССР. Автором мелодии был Александр Александров, а слова 

написали Сергей Михалков и Габриэль Эли-Регистан.

Угадай, какое слово из припева поётся чаще всего в нашем гимне? 

Это слово означает «пользоваться славой, греметь, блистать, слыть, 

прославиться».

Россия — священная наша держава,

Россия — любимая наша страна.

Могучая воля, великая слава –

Твоё достоянье на все времена!

П р и п е в:

__________, Отечество наше свободное,

Братских народов союз вековой,

Предками данная мудрость народная!

__________, страна! Мы гордимся тобой!

От южных морей до полярного края

Раскинулись наши леса и поля.

Одна ты на свете! Одна ты такая —

Хранимая Богом родная земля!

П р и п е в

Широкий простор для мечты и для жизни

Грядущие нам открывают года.

Нам силу даёт наша верность Отчизне.

Так было, так есть и так будет всегда!

П р и п е в

(ОТВЕТ: Славься)



Самый красивый цветок в мире

Территория России огромна и поэтому имеет очень разно-

образную флору (растения) и фауну (животные). У нас растёт 

всё: от мха и карликовых берёзок на Крайнем Севере до ар-

бузов и эвкалиптов в субтропиках. Но так получилось, что глав-

ным символом из мира растений была выбрана ромашка. Вто-

рым по знаменитости цветком в России обычно называют 

гвоздику. Она являлась символом Октябрьской революции, кото-

рая была главным праздником Советского Союза, предшествен-

ника России. Эта традиция перешла и к другой важнейшей дате 

для современной России — Дню Победы в Великой Отечест-

венной войне, 9 мая 1945 года.

Найди среди цветов ромашку 

и гвоздику и раскрась их в пра-

вильные цвета.

Любит — 
не любит, 
любит — 
не любит…



Лесное царство

Россия — страна лесов, которые занимают 

почти половину её территории. А это пятая часть 

лесов всего мира. У нас очень много разных 

видов деревьев: это и огромные хвойные леса 

с их елями, пихтами, лиственницами 

и соснами, и средняя полоса России 

с привычными нам липами, берёзами, 

клёнами и дубами. Есть в России 

и экзотические деревья: пальмы, эвка-

липты и акации. Но самыми известны-

ми у нас считаются, пожалуй, три де-

рева: берёза, дуб и ель.

Соедини деревья с правильными назва-

ниями, а затем раскрась их.

Не забывай, 
что оставлять 
мусор в лесу 

нельзя!



Кто же живёт в лесу?

Наши леса богаты разными животными, большими и не очень. 

Здесь живут и зайцы со своими врагами лисами, и вечно голод-

ные волки бок о бок с белками, куницами, полёвками и барсука-

ми. Но главным символом России стал медведь. Именно мишка, 

как его ласково называют, живёт во всех уголках нашей страны. 

На Крайнем Севере обитает его родственник — белый медведь. 

Он очень сильный и умеет плавать.

Угадай, какой из этих медведей бурый, а какой — белый, подпиши 

всех животных и раскрась их.



Ловись, рыбка, 

большая и маленькая!

Испокон века наши предки ловили большую 

и очень вкусную рыбу в тех местах, где они жили. 

И сейчас наша страна богата рыбой, которая оби-

тает в реках, озерах, морях и океанах, омывающих 

Россию.

Расставь правильно буквы в словах и узнай названия 

самых распространённых рыб в России. А затем опре-

дели, где какая рыба, и подпиши их правильно.

УКЩА  ЛОТПВА  ШРЁ  ДЬЛЯЕРСТ  СЬЛОСО  ОМС

Название 
этой рыбы 

самое 
длинное!



Такие странные, 

но такие важные!

Природа нашей страны очень разнообразна, это касается и мира 

насекомых. В разных частях России живёт огромное множество этих 

маленьких существ, которые занимают не менее важное место в при-

роде, чем животные или растения. Наверное, тебе уже знакомы му-

равьи, мухи, кузнечики, богомолы и бабочки.

Найди среди них махаона и попробуй раскрасить его в правильные цвета.

А ты знаешь, 
что Махаон был 
древнегреческим 

врачом?



Москва — как много 

в этом слове

Москва — столица нашей Родины. Город 

получил своё имя по названию протекающей 

рядом реки. Это древний город, на месте ко-

торого ещё в каменном веке жили люди.

Кроме столицы, в нашей стране есть ещё 

много городов. В некоторых из них живёт бо-

лее миллиона жителей, и они считаются самы-

ми крупными. Все города важны для нашей страны, они расположе-

ны в разных природных условиях, имеют свою историю и культуру. 

Почти до любого города можно доехать на поезде по железной 

дороге, которая проходит через всю Россию.

Подпиши правильные названия городов на карте и столицу России.

Тебе 
понадобится 
настоящая 

карта!



Яркие и самые 
вкусные

Фрукты и ягоды очень любят тепло, по-

этому самые вкусные из них растут на юге 

нашей страны.

Выбери правильные цвета для яблока, сливы, 

и груши и нарисуй другие фрукты, которые ты 

знаешь и любишь.

Обожаю 
спелые 
фрукты!



Лесное угощение

Ягоды такие же вкусные и сладкие, 

как и фрукты, но ещё сочнее. Часто они 

растут в лесу, и их весело собирать всей 

семьёй или с друзьями. Из ягод делают 

вкусные компоты и варенье.

Попробуй раскрасить в правильные цвета 

клубнику, малину, чернику, вишню и обле-

пиху. А потом помоги девочке добраться 

до всех ягод в лабиринте.



Самые полезные

У нас очень много плодородных земель 

и хороший климат для выращивания овощей. 

Мы выращиваем их для себя на огородах, 

а большие компании — на огромных полях. 

Самый известный в России овощ — это кар-

тофель.

Найди названия овощей, которые выращиваются 

в России и раскрась рисунки (морковь, карто-

фель, свёкла, помидор, огурец, перец, лук, капу-

ста, кабачок). Слова могут быть расположены 

по горизонтали и по вертикали.

Ц М О Р К О В Ь У П Н О Л Д

Р В П Ш А Р Ж Т Ч Е А Е О Ж

А Р К Е Р О В С А Р Б У З Г

А Е К З Т Р Ц Ч П Е И Р К Н

Ы А К Г О Г У Р Е Ц Р У К Е

З И Е Л Ф О Ж Н П Л П Н О Д

Щ Е П Р Е З Д А Е Р О Л Л Р

С В Ё К Л А К В П К М О У Ы

Л Н З Р Ь Р А Ж Т М И О К З

И Т Л Л Н Е Б Л Ж Р Д У У Р

В П О Л Д Щ А Е А П О Д Ю К

А К Щ Э Л В Ч М У В Р Р Ь А

Щ Е З Р А П О К Ц В Л Р З Х

О Н А З О Е К А П У С Т А Ш



Выходные!
В России, как и во всех государст-

вах, есть памятные дни, которые очень 

важны для нашего народа.

Вспомни расположение месяцев в году 

и расставь цифры в квадратиках, начиная 

с первого праздника, который мы отмечаем.

ДЕНЬ РОССИИ НОВЫЙ ГОД

МЕЖДУНАРОДНЫЙ 

ЖЕНСКИЙ ДЕНЬ

ДЕНЬ ЗАЩИТНИКА 

ОТЕЧЕСТВА

ДЕНЬ НАРОДНОГО 

ЕДИНСТВА

РОЖДЕСТВО

ДЕНЬ ПОБЕДЫ

ПРАЗДНИК ВЕСНЫ 

И ТРУДА

12 

июня

9 

мая

1 

мая

1 

января

8 

марта

23 

февраля

4

ноября

7 

января



Широка страна моя родная
Теперь ты знаешь, что наша страна 

очень большая. Понять, насколько она 

большая, тебе помогут цифры.

Попробуй найти ответы на все вопросы 

и представить величину Россию.

1.  Сколько человек живёт в России?

   ____________________

2.  Сколько федеральных округов в Рос-

сийской Федерации?

   ____________________

3.  Какова протяжённость России с За-

пада на Восток?

   _______________________

4.  Какова площадь Российской Феде-

рации в квадратных километрах?

   ____________________

5.  Какое место в мире занимает наша 

страна по площади?

   ____________________

Вместе 
мы миллион! Ответы:

1. около 143 миллионов

2. 8

3. около 10 000 км

4. 17 миллионов 98 тысяч 246

5. первое



Страна — это не только территория, её полезные ископаемые, 

озёра и реки. Страна — это прежде всего люди, которые её насе-

ляют. Ведь это они создали государство, в котором живут. Вся 

история нашей страны связана с именами, фамилиями и годами 

жизни знаменитых соотечественников.

Попробуй понять, кто из них кто, и соедини:

Это 
самый главный 

университет 
страны!

Люди — 
главное 
богатство

1. Юрий Гагарин

2. Михаил Ломоносов

3. Андрей Сахаров

4. Владимир Высоцкий

5. Иван Павлов

А.  Основатель Московского университета.

Б.  Первый человек, который полетел 

в космос.

В.  Физиолог и создатель науки о выс-

шей нервной деятельности.

Г.  Актёр, поэт и автор-исполнитель собст-

венных песен.

Д.  Самый известный защитник прав чело-

века в СССР.

Ответы:

1Б

2А

3Д

4Г

5В



Президент — это тот, кто 

руководит нашим государством. 

Это очень важный человек, ко-

торый издает указы и подписы-

вает законы.

Напиши всё, что знаешь о нём. 

Если ты мало знаешь о президен-

те, то спроси у родителей.

Нашего президента зовут:

 

Наш президент родился в  

 Наш президент занимает свою должность 

с   

Как называется главный закон государст-

ва, которому должен следовать прези-

дент, управляя страной?   

Что ещё ты знаешь о нашем президенте:

  

  

  

  

Очень важный человек



«Твой друг набрал 15 голосов»

«Оппонент твоего друга набрал 9 голосов»

Ответь на следующие вопросы:

1.  Кто же выиграл? Твой друг или другой кандидат?

2.  Сколько всего человек голосовало за твоего друга и дру-

гого кандидата?

3.  Сколько голосов не хватило проигравшему кандидату, что-

бы выиграть?

Однажды я смогу 
проголосовать!

В один прекрасный день ты сможешь го-

лосовать и выбирать того, кто будет пред-

ставлять тебя в нашем правительстве. Это 

очень ответственно и сложно, поэтому по-

пробуй ответить на несколько вопросов!

В твоём классе выбирают старосту.

КАНДИДАТЫ:

Нарисуй портрет твоего друга



Туристы обычно запоминают нашу страну по краси-

вым и памятным местам, которые они посещают. По-

пробуй и ты угадать их:

1. Храм ______ Блаженного

2. Скульптура «_________-мать»

3. Троице-Сергиева _____

4. ________ Байкал

5. Валаамский _________

6. Останкинская ____________

А. Монастырь

Б. Озеро

В. Лавра

Г. Родина

Д. Василия

Е. Телебашня

Сверху видно 
всю Москву!

Памятные 
места, 

которые 
знают все

Ответы:

1Д

2Г

3В

4Б

5А

6Е



Попробуй раскрасить терри-

тории наших соседей в цве-

та, которые указаны ниже:

Абхазия — алый

Азербайджан — розовый

Беларусь — зелёный

Грузия — бордовый

Казахстан — коричневый

Китай — красный

КНДР — бирюзовый

Латвия — серый

Литва — болотный

Монголия — оранжевый

Норвегия — фиолетовый

Польша — сиреневый

США — малиновый

Украина — жёлтый

Финляндия — синий

Эстония — голубой

Южная Осетия — салатовый

Япония — бежевый



Тот, кто всегда рядом

Даже у самой большой страны в мире есть соседи. Это другие 

страны, которые находятся рядом и имеют с нами общие границы. 

Причём это границы не только по земле, но и по морям и океанам.



Самые 
высокие

Самые высокие горы России на-

ходятся на Кавказе. Может пока-

заться, что горы не играют ника-

кой роли в жизни человека, но это 

не так. Именно в горах, например, 

берут своё начало полноводные 

реки, которые нужны для сельско-

го хозяйства.

В горах 
здорово кататься 

на лыжах!

Сравни высоты горных вершин 

и назови высочайшую гору России.

Эльбрус — 5642 метра

Казбек — 5034 метра

Белуха — 4506 метров

Комито — 4261 метр

 Ближняя Плоская сопка — 

4057 метров

 Домбай-Ульген — 4046 метров



Самые длинные 
и глубокие

Реки — главные дороги древности. 

По ним люди передвигались и осваивали но-

вые земли. А сейчас реки — ценный запас 

пресной воды, который можно использовать, 

например, в сельском хозяйстве. А ещё 

в России есть озеро Байкал, в котором 

пресной воды содержится больше всего 

на свете, и оно глубочайшее в мире!

А теперь попробуй подписать самые большие реки нашей страны 

на карте, следуя подсказкам. В этом тебе поможет компас.

Енисей — течёт с юга на север в середине России.

Обь — расположена к западу от Енисея.

Волга — река в западной части России.

Дон — протекает очень близко к западной границе.

Лена — большая река в восточной части России.

Амур — течёт вдоль границы на востоке.

Колыма — река на северо-востоке России.



Горячая и холодная Россия

Климат нашей страны настолько разнообразен 

и непредсказуем, что найти здесь можно и самое 

холодное место мира, и даже тропики.

Самым холодным местом в России является 

Оймякон, где была зафиксирована самая низкая 

температура –77,8 градуса. Такого холода 

не встретишь нигде в нашем Северном полушарии!

Самая же высокая температура была зафикси-

рована в местечке Утта в Калмыкии, было очень 

жарко — +45 градусов.

Отметь самую высокую и самую 

низкую температуру на градусни-

ке, а потом угадай, где в России 

находится самое холодное и са-

мое тёплое место, и подпиши их 

на карте.



Первопроходцы 

и первооткрыватели

Когда-то давно, когда Россия была ещё молодым государством, 

её жители целыми семьями отправлялись в неизведанные земли 

в поисках чего-то нового. Ведь для того, чтобы наша страна ста-

ла такой большой, нужно было быстро её осваивать. И наши 

предки не побоялись неизвестных территорий и их жителей, кото-

рые часто вступали с первопроходцами в конфликты, и храбро 

шли вперёд. Основными направлениями для них были Кавказ, Си-

бирь и Дальний Восток.

Попробуй и ты узнать, куда от-

правлялись осваивать неизведан-

ные территории рыбаки, золотодо-

бытчики и солдаты.



Вспомним всё, 
что мы узнали!

Мы надеемся, что ты узнал много нового из нашей книги 

и обязательно поделишься этим со своими друзьями и родителя-

ми. Для того чтобы ничего не забыть, ответь на вопросы и раз-

гадай целый кроссворд!

1.  Какое могущественное дерево так часто связывают с нашей 

страной?

2.  Первый космонавт в мире и наш соотечественник.

3.  Насекомое, которое «молится богу».

4.  Как называется российский флаг на французский манер?

5.  Какая птица нарисована на гербе России?

6.  Как называется главная песня любой страны?

7.  Страна — сосед России, в которой проживает самое боль-

шое количество людей в мире.

8.  Фамилия нашего нынешнего президента.

9.  Именно эта рыба приносит нам вкусную красную икру.

10.  С каким цветком обычно ассоциируется Россия?

11.  Главный город России.

12.  Этот праздник отмечают 7 января.

13.  Самая большая река на Дальнем Востоке.

14.  Главный овощ России, который мы не так давно узнали.

15.  Какой зверь есть почти в каждой русской народной сказке?





Самые-самые!
Россия — самая большая страна в мире.

В России находится самое холодное место в Северном полу-

шарии.

Россия граничит с самым большим числом стран в мире.

У России самые большие запасы леса в мире.

Россия — это гостеприимство, радушие, богатая культура, са-

мая лучшая и самая вкусная в мире кухня!

А теперь напиши и ты то, что узнал о нашей стране из этой книги.
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