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Цель: 
Развитие творческой активности и инициативы 

педагогов; 
Повышение интереса педагогов к расширению 

своих знаний о русской народной 

культуре 

Материалы и оборудование: 



- Большой кубик с шестью цветными сторонами. 

-Раскраски «русский народный 
костюм», «Русская изба», 

- цветные карандаши, 

- фишки красного и зеленого цветов, 

- медали для награждения 

Первый этап «Веселье земли русской» 

Каждая команда бросает кубик – 5 раз. На 
обдумывание ответа даётся не более 30 секунд. 
За правильный ответ команда получает фишку. 

Команды по очереди бросают куб. Цвет верхней 
стороны куба определяет тему, по которой будет 
задан вопрос команде) 

Темы: Красный цвет – декоративно-прикладное 
искусство 

Зелёный цвет - русская кухня 
Синий цвет – быт русского народа 
Жёлтый цвет – русские народные праздники 
Оранжевый цвет – славянская 

мифология (былины) 

Белый цвет - язык наших предков 

Народное декоративно – прикладное искусство 
1. Хохломская роспись имеет три главных цвета. 

Назовите их (красный, желтый, золотой) 



2. Посватавшись к девушке, жених обязательно 
дарил ей изделие собственного изготовления, 
которое невеста брала на посиделки. Что 
это? (прялка) 

3. На Руси был распространён берестяной 
промысел. Когда мастера делали заготовку 
бересты (В период сокодвижения, когда береста 
прочная и мягкая) 

4. Что такое колт? (Височная подвеска) 
5. Афанасий Никитич, отправляясь в Индию, вёз 

на продажу меха, железные изделия 
и «узорочьё». Что это такое? (браслеты, бусы – 
украшения) 

6. Эту игрушку делали из отходов дерева, ее не 
раскрашивали,зато она была подвижной: кони 
передвигали ноги, мужик и медведь пилили 
бревно. Именно эта игрушка стала известна. 
Назовите её. (Богородская игрушка) 

Русская кухня 
1. Без какого блюда невозможен обед на 

Руси? (Хлеб) 
2. Назовите самое главное угощенье во 

время древнерусского праздника –
«Масленица» (Блины) 

3. Какой продукт на Руси – символизировал 
богатство и достаток в доме. (каша) 

4. Как назывался распространённый на Руси 
тёплый напиток из трав с мёдом? (Сбитень) 

5. Какое блюдо солят трижды? (пельмени: соль 
кладут в тесто, начинку и при варке) 

6. Что такое кулебяка? (Пирог с рыбой) 



7. На Руси был обычай в особых случаях печь и 
рассылать пироги по домам. Что это 
означало? (Приглашение на праздник) 

Быт русского народа 
1. Назовите самое распространенное на Руси 

осветительное устройство (лучина) 
2. Какая самая распространенная на Руси 

обувь (лапти) 
3. Назовите русский сосуд для питья 

вкруговую (Братина) 
4. Чем определялась длина полотенец 

в русских семьях? (Количеством членов семьи и 
достатком) 

5. Русский сосуд самобытной формы для питья, 
не встречавшийся ни в одной из других стран 
мира. (Ковш) 

6. Универсальный предмет мебели в русской 
избе. (Скамья) 

Русские народные праздники 
1. На какие праздники особенно любили гадать 

девушки? (Святки) 
2. Что за обряд «завивание 

бороды»? (Украшение лентами последнего 
несжатого снопа) 

3. Вокруг какого священного дерева объезжал 
свадебный поезд наших предков? (Вокруг дуба) 

4. Назовите весенние русские 
праздники (Благовещение, Вербное воскресенье, 
Пасха) 

5. Почему катание с гор в праздник Масленицы 
ребята соревновались, кто прокатится дальше? 



Что за примета? (Кто прокатится дальше у того 
лён вырастет длиннее) 

6. Какой языческий праздник 
связала народная молва с кошачьим 
аппетитом? (масленица) 

Славянская мифология. Русские былины. 
1. Назови столицу былинной Руси (Стольный 

Киев-град) 
2. Кто входил в богатырскую заставу? (Илья 

Муромец, Добрыня Никитич, Алёша Попович) 
3. К кому перешёл меч - кладенец Святогора? (к 

Илье Муромцу) 
2. Кому из Русских богатырей в бою смерть не 

писана? (Илье Муромцу) 
3. Где произошла первая встреча Садко с 

морским царём? (на берегу Ильмень-озера) 
4. Сколько времени длится богатырский 

сон? (Три дня и три ночи) 

Язык наших предков 

Назови современное значение старославянских 
слов 

1. Полузимник, грудень (ноябрь+, декабрь, 
январь) 

2. Тризна (русский головной убор, пир в 
память умершего+, часть избы) 

3. Отрок (ребёнок – подросток, отверженный 
от церкви, младший воин в дружине.) 

4. Веверица (птица – вьюн, белка+, колесница) 
5. Елдаечки (Пшеничные лепёшки +, старинные 

женские украшения, качели.) 



6. Полтина (монета достоинством 5 рублей, 
монета достоинством 50 копеек+, мера измерения 
земельной площади) 

Второй этап игры 

«О русских обычаях и традициях в шутку и 
всерьёз» 

Творческий конкурс: за 20 минут подготовить и 
презентовать 

1 команде – Традиционная одежда «Русский 
национальный костюм» 

2 команда - Традиция домостроя «Русская 
изба» 

Подведение итогов. Награждение участников 
игры 

 


